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AZIENDA ASL TOSCANA NORD-OVEST

Corso di formazione per volontari

Corso di formazione per volontari AVO,
aspiranti volontari, studenti del liceo E. Fermi, tutti i cittadini

20 Febbraio - 24 Marzo 2026
Biblioteca Comunale di Cecina “Sala Mazzoncini”

B Venerdi, 20 Febbraio 2026
ore 15.00 -17.00

Presentazione e apertura del corso:
Manuela Pierazzi, Presidente AVO Cecina

L’Avo con i suoi volontari sempre
accanto alle fragilita

Dr.ssa Fiorenza Fanicchi, Presidente
AVO Regione Toscana

B Venerdi, 27 Febbraio 2026
ore 15.00 - 17.00

Imparare I'empatia: training breve

Dr. Sergio Ardis, Direttore U.O.C. Governo
Relazioni con il Pubblico. Partecipazione e
Accoglienza Asl Nord Ovest

B Mercoledi, 4 Marzo 2026
ore 15.00 - 17.00

Sicurezza e prevenzione in Ospedale:
I'importanza di lavarsi le mani

Paola Moretti, Infermiera reparto
Medicina P.O. di Cecina

Testimonianze dei volontari

B Martedi, 10 Marzo 2026
ore 15.00 - 17.00

Vivere fino alla fine. La cura della
dimensione spirituale

Dr.ssa Barbara Carrai, Tanatologa e
Assistente spirituale in Cure Palliative
ASL Nord Ovest

PROGRAMMA

B Mercoledi, 18 Marzo 2026
ore 15.00 - 17.00

Decalogo del volontario AVO
Il volontario nelle Cure Palliative

Dr.ssa Elisa Smolizza,
Psicologa e Psiconcologa
Cure Palliative ASL Nord Ovest

Legge trasparenza, codice etico
anticorruzione e privacy

Dr.ssa Fantei, Medico Cure Palliative
ASL NordOvest

B Martedi, 24 Marzo 2026
ore 15.00 - 17.00

Essere volontario AVO: Ia motivazione
e il lavoro di gruppo

Dr.ssa Gianna Battini, Psicologa

Sede del corso
Biblioteca Comunale di Cecina
“Sala Mazzoncini”
Via Corsini 7, Cecina

n
g
£ 9Gratu

Condivisione

Gratmta%

't
N§'S T Ascolto
ey mACCOgllenzamggga

I >3
528 Qoéﬁt‘aﬁc&,gAccogllenza o

Amicizia

[J
~y
NG GratultaN

O)"; Scelta ‘/oE m patl

é’G raitmta GE‘é:'ézo
GArT:Ictlzla ono Amicizia
ratuita

)
i v
Vlcmanza 5 2
"" T
I3

“uVici ﬁ'“é’ﬁ°°z"a‘9 ;

% e Scelta

“~Amicizia

Condivisione

Vicinanza
Affetto
Dono

L’AVO é cultura della solidarieta:
Il volontario impara ad essere attento ai
bisogni del malato e quando
lascia 'ospedale mostra la stessa
sensibilita anche verso la famiglia e verso
tutti coloro che conosce.

Informazioni ed iscrizioni

Associazione Volontari Ospedalieri Cecina Odv
c/o Presidio Ospedaliero di Cecina - Stanza delle Associazioni di volontariato,
piano terra - Giovedi ore 9.00 - 11.00

TUTTI I CITTADINI SONO INVITATI A PARTECIPARE

AVO CECINA -Tel. 334.5391729 - e-mail avo.cecina@gmail.com

Associazione Cure Palliative della Bassa Val di Cecina Odv-ETS - Tel. 349.7783994 e-mail curepalliative.cecina@gmail.com




